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Wanderkombinationen ab der Übernachtungs-Pension-Dorfstube mit der Hängebrücke.        






















Lechwegschleife mit dem Abstecher zum Gipfelkreuz vom Baichlstein.        
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Wandern im Herbst entlang den Lechwegschleifen im Naturpark Lechtal.        






















Wildflusslandschaft und wandern im späten Herbst bei frischer kühler Luft.        






















Rundwanderkombination mit Simmswasserfall und Hängebrücke.        






















Seilhängebrücke und Schlüsselstellen der Steinbockrunde über dem rauschenden Simmswasserfall.        






















Über Stock und Stein durch enge Passagen fließt das Wasser durch den Naturpark.        






















Fernwanderwege rund um das Lechtal erkunden.        
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Weitwandern Lebenspur Lechweg                            





Lebensspur-Lech

Weitwandern entlang dem Wildfluss-Lech

Wandern im wunderschönen Naturpark-Lechtal entlang dem "letzten Wilden" im herzen von Europa.
























Wandern im Herbst entlang den Lechwegschleifen im Naturpark Lechtal.        



Entdecke die Kraft der Natur im Naturpark-Lechtal.

Im Zentrum des „Lebenspur-Lech“ steht das Erleben der Kneipp’schen Gesundheitslehre.

Diese beruht auf fünf Säulen.

Diese Säulen sind Wasser, Bewegung, Ernährung, Heilpflanzen und innere Balance. Im Naturpark Lechtal steht der Wildfluss „Lech“ sinnbildlich für die Kraft und Heilwirkung der Natur.

Der Lech-Weg ist ein moderater Fernwanderweg mit ca. 125km.

Er lässt sich individuell erleben und wie jeder Fernwanderweg mit einem Start und einem Endziel lässt er sich auch in beiden Richtungen bewandern und erleben.

Ein kleiner Tipp der Dorfstube am Rande:

Die Wander-Route entgegengesetzt der Flussrichtung, also vom Fall bis zur Quelle hat Ihren eigenen Charm und ist nicht zu verachten.
                







Kraft und Energie des Wassers:

Der Lechweg folgt dem gleichnamigen Fluss „Lech“.

Dieser fließt von der Quelle an der „Roten Wand“ in Vorarlberg durch das Lechtal, raus ins Allgäu. Der Lechweg endet beim "Lech-Fall", bei Füssen. Dort endet die Reise entlang dem Lechweg, bzw. sie kann dort auch gestartet werden.

Mit dem Wandern am Lechweg spüren Sie die ursprüngliche und unverfälschte Kraft der Natur.
                















Beruhigtes Wasser am Lechzopf im untern Lechtal.        







Zeit am Lech:

Der Lechweg kann in einer Woche aber auch sehr gemütlich in zehn Tagen absolviert werden.

Flinke Wanderer können Ihn auch schneller absolvieren, was aber nicht unbedingt mehr Sinn macht. Der Sinn der Sache ist ja, dass Sie die Gedanken frei bekommen und sich vom Alltag lösen.

Lech-Weg-Wandermöglichkeiten, Bewandern und erleben Sie den Lechweg:

Wie möchten Sie den Lechweg erleben und erkunden?

	Entlang dem Lechweg mit täglich wechselnder Unterkunft:


Dies ist eine klassische Möglichkeit einen Fernwanderweg zu erkunden. Der Lechweg ermöglicht ebenfalls das tägliche Wechseln der Unterkunft. Wandern Sie mit Ihrem Gepäck von Station zu Station. Sie wechseln täglich die Unterkunft und erkunden aufs Neue die Umgebung ihres Etappenziels. So lernen Sie viele verschiedene Orte und auch Unterkünfte kennen, sowie sehen Sie auch vielen von den einzelnen Ortschaften entlang dem Lechweg.

Lesen Sie hier auch mehr zum Thema Lechweg in Etappen mit gleicher Unterkunft.

Entlang dem Lechweg in Etappen

 

	Etappenwandern oder auch Sternwandern entlang dem Lech:


Hier wandern Sie mit einem fixen Start Punkt und behalten Ihre Unterkunft für ein paar Tage gleich. Der Vorteil an dieser Wanderung ist, dass Sie Ihre Etappenziele flexibler gestalten können und auch an den Tag anpassen können. Mit dem Lechtal-Wanderbus haben Sie jederzeit die Möglichkeit, zur Ihrer „Lechweg-Wanderbasis“, Ihrer gebuchten Unterkunft zurückzukehren.

Lesen Sie hier mehr zum Thema auf unserer Webseite:

Lechweg-Etappen-Sternwandern

 

	Lechweg-Schleifen:


Die Lechweg-Schleifen bieten allen Menschen eine gute Alternative den Wandertag zu gestalten. Menschen die nicht so weit wandern können haben hier auch die Möglichkeit den Lech an seinen verschiedenen Abschnitten zu erkunden.

Fast der gesamte Lechweg kann über das ganze Jahr hindurch bewandert werden. Sommer wie Winter ist es also möglich den Lech und auch die wunderbare Landschaft im Naturpark-Lechtal zu erleben. Die Lechweg-Schleifen eigenen sich auch sehr gut als alternatives Tagesprogramm für Erholungssuchende im Lechtal.

	Auszeitdörfer:


Zusatzprogramm zu einer Lechweg-Schleife mit einem Besuch in den Auszeitdörfern im Lechtal. Kleine Bergdörfer und wahre Sehnsuchtsorte, welche Ihren ursprünglichen Charakter noch nicht verloren haben. Einsame Pfade können dort bewandert werden und mit umliegenden Hütten und Almen kombiniert werden. Unterschiedliche Kraftplätze der fünf Auszeitdörfer im Lechtal können besucht werden. Alle Auszeitdörfer nähren mit Ihren Bächen den Hauptfluss Lech.















Sommerpanorama vom Baichlstein mit Bergkulisse und Täler.        





Kleine Tourenvorschläge in Kombination mit einer Lechweg-Schleife und den Auszeitdörfern:

	Vital-Weg
	Hängebrücke Holzgau-Sommer
	Hängebrücke Holzgau-Winter
	Wald-Spa
	Winterwanderrunde-Höhenbach
	Klettersteig-Holzgau
	Höhenweg – Baichlstein
	Lech-Weg -Schleifen (lechweg.com)

                















Erkunden Sie den Klettersteig Blick Steinbockrunde zur Gamsrunde.        







Stationen der Lebenspur Lech-Weg in Holzgau im Lechtal:

	Achtsamkeit spüren, ein gesundes „Runterkommen“ und ein perfektes „Abschalten“ ist im Naturpark-Lechtal ist in Holzgau umsetzbar.
	Die Kombinationsmöglichkeiten stehen jedem offen genutzt zu werden.
	Erleben Sie oberhalb des idyllischen Ortes Holzgau die Flora und Fauna mit verschiedenen Kräutern.
	Sinne erleben und Spüren beim Wassertreten entlang dem Vital-Weg.
	Kraftplätze im Wald-Spa-Bereich des Vital-Weges.
	Aktive Gestaltung der Runde auch mit Kindern mit der Jagd nach der „goldenen Gieskanne“ mit Begleitheft.
	Herzklopfen inklusive mit der längsten und höchsten Fußgängerhängebrücke im Lechtal.




















Infopoint-Vital-Weg als erste Station mit kleinen Video-Spots.        



Kneipp’sche Gesundheitslehre mit dem Vital-Weg in Holzgau

Lesen Sie hier mehr dazu auf unserer Webseite:

Vital-Weg

Innere Balance finden im Wald-Spa in Holzgau:

Lesen Sie hier mehr dazu auf unserer Webseite:

	Wald-Spa
	Wald-Baden
	slow-down

                





	















Wanderkombinationen ab der Übernachtungs-Pension-Dorfstube mit der Hängebrücke.        




	















Lechwegschleife mit dem Abstecher zum Gipfelkreuz vom Baichlstein.        




	















Symbol Baichlstein auf einer Fichte.        




	















"Gipfelkreuz" erreicht auf dem Baichlstein in Stanzach.        




	















Wandern im Herbst entlang den Lechwegschleifen im Naturpark Lechtal.        




	















Wildflusslandschaft und wandern im späten Herbst bei frischer kühler Luft.        




	















Größte Orchideenvorkommen Mitteleuropas im Naturpark Lechtal in der Martinauer-Au.        




	















Rundwanderkombination mit Simmswasserfall und Hängebrücke.        




	















Seilhängebrücke und Schlüsselstellen der Steinbockrunde über dem rauschenden Simmswasserfall.        




	















Teilabschnitt Bewegung am Vitalweg in Holzgau.        




	















Fernwanderwege rund um das Lechtal erkunden.        




	















Ruhig und zahm kann der Wildfluss sich ebenfalls zeigen. Entspannte Touren entlang dem Lechweg lassen Sie ausgeglichen werden.        




	















Wandern bei Raureif entlang dem Wildfluss im Lechtal.        




	















Lechwegschleifen im späten Herbst und Vorwinter erkunden. Einmaliges Naturschauspiel im Naturpark-Lechtal.        
























Gasthof und Hotel Dorfstube Holzgau im Lechtal        



Übernachten entlang dem Lechweg:

Die Dorfstube in Holzgau ist Ihre passende Übernachtung für den Lechweg. Ob Sie nun den Fernwanderweg-Lechweg in Etappen, als Sternwanderung, oder auch mit den Lechweg-Schleifen kombinieren, die Dorfstube ist ein idealer Ausgangspunkt für Ihre Auszeit im Naturpark-Lechtal.

Wir freuen uns auf Ihre unverbindlich Zimmer-Anfragen für den Lechweg:

	Telefon +43 (0) 5633 / 5370 
	Mail info@dorfstube.co.at 
	Kontaktformular: Hier klicken für eine unverbindliche Anfrage


Fragen Sie noch jetzt an!
                





	















Zimmer in der obersten Etage der Gäste-Pension-Dorfstube.        




	















Sichtdachstuhlzimmer mit guter Beleuchtung und schöner Aussicht.        













Blog








Aktivität            

Sommer            

Wandern            



















Outdoor-Aktive-Spaß mit dem Lechtal-Tourismus.        




4 Elements Naturpark-Lechtal

 Mo, 11. März 2024



Aktiv im Naturpark-Lechtal an den Outdoor-Tagen des Lechtal-Tourismus.
Event 4 Elements im Juni
Lesen Sie mehr dazu auf unserer Webseite....
      

Weiterlesen … 4 Elements Naturpark-Lechtal
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Kultur            






GILBERT

 Sa, 9. März 2024



Gilbert live mit Band auf der Geierwally-Bühne.
Die „Kultur im Fels“ der Freilichtbühne in Elbigenalp begrüßt den ...
      

Weiterlesen … GILBERT
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Speckknödel der Dorfstube für den Suppensonntag im Gemeindesaal in Holzgau.        




Fastensuppensonntag – Passionssonntag

 Sa, 2. März 2024



Fastensuppensonntag in Holzgau! Der Sozialkreis Holzgau lädt wieder zum Suppensonntag ein. Zusammen mit den Betrieben aus Holzgau fi...
      

Weiterlesen … Fastensuppensonntag – Passionssonntag



























Inhalte von Google Maps werden aufgrund deiner aktuellen Cookie-Einstellungen nicht angezeigt. Klicke auf "Zustimmen & anzeigen", um zuzustimmen, dass die erforderlichen Daten an Google Maps weitergeleitet werden, und den Inhalt anzusehen. Mehr dazu erfahren Sie in unserer Datenschutzverordnung.
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